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Profilaktyka zylnej choroby zatorowo-zakrzepowe;j

Zmodyfikowany model oceny ryzyka Capriniego

{
-

0 pkt ryzyko bardzo mate; 1-2 pkt ryzyko mate; 3-4 pkt ryzyke $rednie; >5 pkt ryzyko duze.

na podstawie: Medycyna Praktyczna: Polskie wytyczne profilaktyki i leczenia zylnej choroby zakrzepowo - zatorowej. Aktualizacja 2012

wiek 4160 Izt

maly zabieg operacyiny
BRI > 26 kg/m?

ohrzak koficzyn dolnych
2ylaki koriczyn dobnych
cigia lub okres pologu

przebyte niewyjadnione
lub nawykowe
poronienia

doustna antykoncepcjs
lub hormonalna terapia
zastgpoza

sepsa (=1 mies)

powazina choroba pluc,
w tym zapalenie pluc
{1 mies.}

zaburzenia coynnodci
pluc

swisly zawal serca

z&E0stzenie

lub rozpomanie
niewydolnosci serca
{=< 1 mies.
chorobe zapalna jelit
w wywiadach

chory leczony
zachowawezo,
pozostajacy wldiku

Interpretacija:

wiek 8174 lat
zabieg artroskopowy

duzy zabieg chirurgiceny
otwarty {45 min}

zabiey laparoskopowy
{245 min)

nowotwor zloslwy

pozostawanie w 67ku
{=72h)

opatrunek gipsowy
z unieruchomieniem

cewnik w zyle
centraing]

wiek =75 lat
przebyta ZChZZ

ZChZZ w wWywiadzie
rodzinnym
czynnik V Leiden

mutacja G20210A
genu protrombiny

antykoagulant
toczniowy

przecivweiala
antykardiclipinowe

przeciweisla
anty-R.-GP

2wigkszone stezenie
homocysteiny
W surowicy

matoplytkowosé
poheparynowa [HIT}

inna wrodzonz lub
nabyta trombotilia

udar mézgu
{« 1 mies.}

planows sloplastyka
stawu

zlamanie kodol
miednicy, kosci
udowej lub kogel
podudzia

ostre usrkodzenie
rdzenia kregowego
{=1 mies.}




